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■ 会 長 報 告           伊藤 彰彦君 

みなさんこんに

ちは。毎週私は

ここで災害の話

をしています

が、先週は皆さ

んの会社や自宅

は大丈夫でしたか？藤枝市も地域によっては避

難指示が出たところもあったようです。更に今

週末から来週にかけて台風 19号が今回と同じ

ようなルートを通るように聞いています。いま

から、災害対策をとれるよう準備しておいて下

さい。 

 また、いよいよ映画「じんじん」の上映会が近

づいてきました。是非映画チケットの販売を積極

的に勧めていただきますようお願いいたします。 

さて、本日 10月 10 日は個人ごとで恐縮です

が、私達夫婦の 31回目の結婚記念日です。も

ともと 10月 10 日は体育の日で休日でしたの

で、何年たっても忘れることもなく、結婚記念

日は仕事も休めると言って、当初 6月に予定し

ていた式の日を変更したのを覚えています。結

婚後何年間かは披露宴で使用したメモリアルキ

ャンドルに火をともして結婚記念日を過ごした

初々しいときもありました。あのキャンドルは

一体どこに行ってしまったのか定かではありま

せん。結婚 30年は真珠婚式といいます。世間

ではこの日をどうやってお祝いしているのでし

ょうか？私は昨年家族で食事に出かけました。

真珠を今更ほしいとは思わないと女房に言われ

ましたので・・・・・ちなみに記念日を表す言

葉は 1年目の「紙婚式」からはじまり 25 年目

が「銀婚式」40 年目が「ルビー婚式」45 年目

が「サファイア婚式」50年目が「金婚式」60

年目が「ダイヤモンド婚式」で 75年目が「プ

ラチナ婚式」と年数を重ねると記念日の名前も

柔らかな物から堅固なものへかわる丁度夫婦の

関係を表しているとのことです。 

 今までは、子供中心で生活してきましたが、

これから本当に夫婦としての時間を考えなけれ

ばならないのかなと思います。 

 日本人ってこの手の話は正直苦手ですよね。

「なにのろけているの」とか「そんなに女房殿

のご機嫌をとらなければならないほど、日頃悪

さをしているの」とか茶化してしまって照れく

ささをごまかす国民のように感じます。それと

も、私だけでしょうか？ 

 正直、2年半前に皆さんもご存知の通り大き

な怪我をして、再起不能かもしれなかった自分

を支えてくれた女房に最近やっと心から感謝で

きるようになりました。 

 本当は父親や祖母の介護の時も、母の病床で

の看護の時も、ずいぶん苦労かけたと思います

がその頃は「専業主婦やらしているんだから当

然だ」くらいに思っていた自分を反省していま

す。でも、こんな言葉を多分女房の前では言え

ないだろうなという情けない自分がいます。 

 30 年目の結婚記念日を迎え、しみじみと考え

させられました。会長挨拶なのか報告なのかわ

からなくなりましたが、ツイッター程度と思っ

てください。 

■ 幹 事 報 告           渡邊 芳隆君 

・第 2620 地区より 

 RI 会長代理決定のお知らせが届いております。 

 森島 庸吉（モリシマ ツネヨシ）様／ 

2002～2003 年度ﾊﾟｽﾄｶﾞﾊﾞﾅｰ 船橋西 RC 
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■ 出 席 報 告           鈴木 健夫君 

本日のホームクラブ 

出席者 
前回の補正出席者 

35／45 77.78％ 40／45 88.89％ 

(１)欠席者（事前連絡とメークアップをどうぞ） 

○植田君 ○寺田君 ○富澤静君 ○富澤賢君 

○内藤君 ○早川君 ○森竹君  池谷君   

川口君 鈴木寿君 

(２)メークアップ者  

山田 壽久君（藤枝） 早川 清人君（藤枝） 

富澤 静雄君（藤枝） 朝比奈 潔君（藤枝） 

鈴木 寿幸君（藤枝） 森竹 正晃君（藤枝） 

■ スマイル B O X         鈴木 健夫君 

・誕生日プレゼントありがとうございました。

玉木末雄君 

・誕生日プレゼントありがとうございました。

樽井勉君 

・誕生日プレゼントありがとうございます。46

才になりました。家ではすでに「ジジー」扱

いですが、若いつもりでがんばります。 

杉浦聡君 

・妻の誕生日プレゼントありがとうございまし

た。             渡辺哲朗君 

・妻の誕生日プレゼント合わせて結婚記念日の

お祝いありがとうございました。これからも

仲良くしていきたいと思いますので、よろし

くおつきあい下さい。     山田壽久君 

・家内の誕生祝いありがとうございました。私 

のお祝いは肩もみで許してもらいます。 

江﨑直利君 

・妻の誕生日プレゼントありがとうございま

す。妻は頂いた紅茶を毎朝入れて、おいしそ

うに飲んでいます。       望月誠君 

・結婚記念の品ありがとうございました。本日

１０月１０日が結婚記念日です。もう３１回

目となりました。       伊藤彰彦君 

・１００％出席プレゼントありがとうございま

した。忘れていました。    村松章隆君 

スマイル累計額  １９８，０００円 

 

■ 会 員 卓 話                        

 

 

佐野 芳正君 

 

 

 

◆ 住宅の耐震化と助成制度 

◇ 住宅の助成 

対象：昭和56年5月31日以前に建築した建物 

 静岡県の住宅については、平成 20 年度時点で

総数約 136 万戸のうち、約 108 万戸(約 79%)

に耐震性があり、約 28 万戸(約 21%)が、耐震

性が不十分と推計されています。 

静岡県の実績は、平成 13年より開始から平成

25 年までに 

耐震診断 70,802 件  

補強計画 19,994 件（28％）  

耐震補強工事 17,571 件（25％） 

   

1 専門家の無料耐震診断は藤枝市住宅建築課

に申込む。 

現状を調査し、無料診断を行う。（一社）志

太建築士会から派遣。 

2 補強計画の作成 評価値 1.0 以下は補強工

事が必要となる。 

144，000 円の内、2/3 の 96，000 円を助成。 

65 才以上のみの世帯は無料。 

3 耐震補強工事 

基本は 400，000 円、65 才以上のみの世帯は

700，000 円を助成。 

  参考：工事費用は 150 万円から 200 万円 

4 所得税特別控除：補強工事費の 10％（最大 20 

万円)⇒住宅建築課で証明書発行 

固定資産税減額措置：最長 3 年間 固定資産

税が半額⇒課税課へ申告書を提出 

 

◇ 一般建築物の助成 

昭和 56 年 5 月 31 日以前の基準で建てられた

建築物の耐震診断費用の 2/3 を助成。 
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1.耐震診断 現状を調査し、診断を行う。 

補助額：2/3 以下、50 万円以下を助成。 

2.補強計画 耐力壁による補強の計画をたてる。  

補助額：2/3 以下、20 万円以下を助成。 

 

◆  省エネ住宅と助成制度 

◇ 住宅における省エネ化の動向 

2013 年 

低炭素化の促進に関する法律施行  

目的：枯渇エネルギ-の使用料を減らす。 

一次エネルギ-（天然ガス・石炭などの枯渇エ

ネルギ-）⇒二次エネルギ-発電⇒送電エネル

ギ-の使用を、断熱・日射取得+設備性能+創エ

ネで総合的に評価する。 

一次エネルギ-に換算して空調、換気、給湯、

照明の消費量を計算する。 

2020 年   

新築住宅はネットゼロエネルギ-を標準仕様

とする。 

 ネットゼロエネルギ-：敷地内でエネルギ-の

消費と創エネルギ-が 0 

既存住宅の省エネリフォームを現在の２倍程

度に増加 

新築公共建築物等で ZEB（ネット・ゼロ・エネ

ルギー・ビル）を実現 

2030 年   

ライフサイクルカ-ボンをマイナスに 

 ライフサイクルカ-ボン：建築から解体に至る 

までエネルギ-消費も含めてエネルギ-の消費

と創エネルギ-が 0 

 

◇ 新築住宅の長期優良住宅化の助成 

1 長期優良住宅とは 

長期優良住宅の認定基準は主に「劣化対策」

「耐震性」「維持管理・更新の容易性」「省エ

ネルギー性」「維持保全計画」です。 

2 長期優良住宅の助成制度 

住宅ロ-ン減税が 10 年間で最大 500 万円。

固定資産税は当初 5年間が 1/2 軽減。 

所得税減税や不動産取得税、登録免許税が

軽減・優遇。 

「金利」については、住宅金融支援機構のフ 

ラット 35 の金利が基準金利から 0.3%引き

下げ。 

3 国交省地域型住宅ブランド化事業 100 万円 

(一社）志太建築士会グル-プ（志太パッシブ

エコハウス 木漏れ陽の家）が認定される。 

4 ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス支援事業 

補助対象費用の 1/2 以内。 

補助限度額 一戸あたり 350 万円 

 

◇ 長期優良住宅化リフォーム推進事業助成  

 目的：住宅のストック型：安全に快適に長く  

住む 

補助対象費用の 1/3 以内。一戸あた 100 万円 

 

◇ うちエコ診断 静岡県地球温暖化防止活動 

         推進センターと協働 

目的：ライフスタイルによる改善 

各家庭にあった、無理なく続けられる省エネ

のツボをおしえます。次回の検針票のチェッ

クが楽しみになります。 

問い合わせ・申込み先：（一社）志太建築士会 

054-637-9804 

 

 

 

 

若林 秀典君 

 

 

『日本人の名字』 

 仕事柄とはいえ、毎日、カルテと見ていると

色々な名字の人に出会います。一般に日本人の

名字の数は十数万と言われ、正確な数はわから

ないそうです。なぜかと言いますと「わたなべ」

の名字には新字体の「渡辺」、旧字体の「渡邊」、

異体字の「渡邉」そして当て字的な「渡部」とい

うように表記にもちょっとした差異があり、「池

谷」は「いけがや」「いけたに」「いけや」などと

読まれ、「わたなべ」の最後の「渡部」は「わた

べ」と読んだりして線引きが難しいからだそう

です。さて、日本人の名字ベスト５は 
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１．佐藤  

藤原氏の末裔。佐野の藤原氏、佐渡の藤原氏 

など各地に散った藤原氏の末裔 

２．鈴木  

熊野では刈り取った稲藁を「すずき」と呼び、 

これが黒潮にのって広まる 

３．高橋  

「高い橋」がある場所という意味で名づけら

れた地名姓である 

４．田中 

「地形由来」の代表的な名字。「田んぼの中に

家がある」という地形 

５．伊藤  

「伊勢の藤原氏」の子孫。三重県ではダントツ 

となっています。よくしたものでこの名字がつ

く総理大臣がすべていることです。佐藤 栄作、

鈴木 貫太郎、鈴木 善幸、高橋 是清、田中 

義一 田中 角栄、伊藤 博文 と７名存在し

ています。さて、藤枝南 RC の３００位以内に入

っている名字を紹介してみましょう。 

７．渡辺  

嵯峨源氏の末裔が水軍となり、ナニワから

全国に散らばった。 

９．小林  

鎌倉時代から受け継がれている地形姓「小

さい林」長野県で最も多い。 

１２．山田  

「山の中の田」を意味する名字。 

５６．中山  

「連なる山脈の中心にある山」あるいは「山

の中」を意味する地名姓。 

８８．小山  

「小さい山」という意味と「お山（御山）」

という信仰的な意味 

９６．佐野 

下野国安蘇郡佐野（栃木県佐野市）にて足利 

氏の子孫 

１１９．川口  

川の河口や川の出入り口を意味する地形姓。 

１２９．飯田  

信濃国伊那郡飯田郷発祥。 

１４８．小池  

長野県を中心に東海・関東甲信越に多い。 

１５０．松浦  

一説では嵯峨源氏渡辺綱の孫を祖とする。 

１５８．望月  

信濃国佐久郡望月を発祥の地とする古代豪

族滋野氏の一族。 

１６７．内藤  

天皇の警護等を行う官職についた「内」と藤 

原一族の「藤」から。 

１８２．早川  

甲斐国巨摩郡早川にて清和源氏武田信平が

早川八郎を称したのがルーツ。 

１８９．桑原  

天皇が桑を植えたことの地名がルーツ。 

１９６．内山  

関東甲信越地方にとくに多い、地名姓。 

２２７．寺田  

寺院の所有する田という意味。東海から南

関東に多い。 

２３１．竹田  

地形由来の名字であり、とくに石川、富山、

山形に多い。 

２５３．杉浦  

愛知県碧南市を筆頭に三河一帯に広く分布。 

２６６．植田  

西日本から東海地方にかけての名字。奈良

県に最も多い 

２７５．若林  

加賀国石川郡若林郷が発祥。 

２８４．村松  

静岡県西部に多い。遠江国山名郡村松発祥。 

２９４．稲葉  

戦国時代に美濃に二流の稲葉氏があり、と

もに伊予の河野氏の末裔。 

以上、３００位オーバーは追えませんでしたが、

藤枝市には多い、青嶋、池谷、杉村などの姓がは

いっていないのには違和感を持ちました。 

 ところで私の病院の変った名字は 

＊救仁郷（くにごう） 

熊本県出身で転勤により来られた方 

＊五太子（ごたいし） 

京都府出身でやはり転勤で来られた方 

＊公文名（こうぶんめい） 

磐田市にはあるらしいとのことです。 
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南ロータリーでも過去に宮城県出身の師（もろ）

さんという方が在籍したことがありますが、名

前の由来はよくわからないということでしたが

醤油や味噌のもろみからきたみたいだという自

己紹介でした。 

最後に、全国では難解な名字があります。 

＊一口（いもあらい）  

建物の中に人が大勢いる状況で出口がひと

つしかない場合、みんなが一斉に外へ出よ

うとすると、出口に人が殺到して芋を洗う

ような状態からきた。 

＊栗花落（つゆり） 

神戸市あたりでは栗の花が咲き終わって落

ちる頃に梅雨入りすることから「、栗花落＝

つゆいり」がやがて「つゆり」に変化した。 

＊鴨脚（いちょう） 

鴨の脚を広げた姿が銀杏に似ていることに

由来。 

＊臥龍岡（ながおか） 

 寝ている龍（臥龍）は長い岡のようだろう、

ということ。 

＊薬袋(みない) 

 山梨県内の村で健康な村人ばかりで薬の入

った袋を見なかったことから。 

難読名字は数えるとキリがありません。 

 

 

 

例会日 クラブ行事 摘要 

10/19（日） 

第 1107 回 
映画上映会  

10/24（金） 

第 1108 回 
外部卓話③ 

 

10/31（金） 休会② 
 

１１/７（金） 

第 1109 回 
財団・米山委員会担当 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（担当／飯田君） 


