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■ 会 長 報 告         鈴木 舜光君 

2 月 3 日は「節分」

です  節分とは 

季節の節目の分け目

の事です 

1 年に 節分は 4回

あります 

「立春」「立夏」「立秋」「立冬」ですね 

この 4つの日を境に 季節が変わると考えられ

ている 

では 立春の 2 月 3 日に「恵方巻き」を食べ

ますが これはどんな意味があるかというと 

恵方巻きの「恵方」とは 陰

おん

陽

みょう

道

どう

で その

年の干支

かんし

（えと）（ 甲

こう

・ 乙

おつ

・ 丙

へい

・ 丁

てい

・戊

ぼ

・

己

き

・ 庚

こう

・ 辛

しん

・ 壬

じん

・癸

き

）によって定められた

最も良い方角のことで その方向に「歳

とし

徳

とく

神

じん

」

が居るといわれています 

その方向に向かって巻き寿司を食べることから

「恵方巻き」「恵方寿司」と呼ばれるようになった 

恵方巻きの食べ方は 目を閉じて自分の願いを

思い浮かべながら 恵方に 向かって無言で

一本を丸ごとかぶりつくと良いとされています 

丸寿司を一本丸ごと食べるのは「縁を切らない」

という意味があるそうです 

中身は 七福神にちなんで「かんぴょう」

「きゅうり」「伊達巻き」「うなぎ」などの七種類

の具材が 巻き込まれています 

 

自分の一年間の願いを込めて 実践してみては 

いかがでしょうか 

今年は金曜日で 北北西が恵方だそうです 

こんな事で 願い事が叶えば やすいものです 

早速おためし下さい 

 

以上「節分」と「恵方巻き」でした 

■ 幹 事 報 告          島村 武慶君 

・第 2620 地区より 
 2 月のロータリーレートは、1 ドル＝116 円 

です。（参照：1 月レート＝116 円） 
・㈱クマヒラより、抜萃のつづりが全会員に届き 
ました。 

■ 出 席 報 告         土屋 富士子君 

本日のホームクラブ

出席者 
前回の補正出席者 

34／42 80.95％ 33／42 78.57％

(１)欠席者（事前連絡とメークアップをどうぞ） 

○池谷君 ○大杉君 ○櫻井君 ○玉木君 

○仲田晃君 ○間野君 大塚高君 落合君 

(２)メークアップ者  

大塚 博巳君（静岡） 土屋 富士子君（日本平） 

森下 敏顯君（日本平） 

■ スマイル B O X        土屋 富士子君 

・家内の誕生祝いをありがとうございます。 
柳原 寿男君 

・誕生日祝いありがとうございます。歳をとるたび 
妻も強くたくましく元気になっていきます。 
いつも頼りになる妻です。ありがとうございます。 

山田 賀昭君 
・妻の誕生日のお祝いありがとうございます。 
同級生なので 44 才、すっかりおばさんです。 

菅原 慎司君 
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・70 才目前です。元気にゴルフができる事が 
小さな目標です。ありがとうございます。 

青島 彰君 
・残念ながら妻が病弱の為祝うこともできず 

毎日暗い日々を過ごしているこのごろです。 
お祝いありがとうございます。 杉山 静一君 

・2 月 2 日結婚 30 周年長く辛抱できました。 
もう少し頑張ってみます。     青島 鉄男君 

・誕生日、結婚記念ダブルのお祝いありがとう 
ございます。息子の結婚も決まり、早くジイジに 
なるのが楽しみです。         鈴木 邦昭君 

スマイル累計額  １０７，４３２円 
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（担当／池ノ谷君） 

２月のお祝い 
おめでとうございます！ 

結婚記念日�
おめでとうございます�

鈴木透ご夫妻 


